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Datum: 
Uw naam:
Adres:
Telefoonnummer:
Emailadres:
__________________________________________________________________________________

Gegevens hond:

	Naam:


	Ras:


	Leeftijd:


	Geboren via keizersnede/natuurlijke geboorte/geen idee: 


	Geslacht: 


	Gesteriliseerd/gecastreerd?
· Indien ja: datum van de ingreep + hoe verliep het herstel hiervan?  
· Heeft uw hond last van een castratievacht? 



	Huidige gewicht: 

Heeft uw hond overgewicht of ondergewicht? 

· Indien ja, wat is het ideale gewicht van uw hond?



	Algemene beschrijving van het karakter (is de hond stressgevoelig, snel overprikkeld, zenuwachtig, gedrag naar mensen toe, gedrag naar andere dieren toe,…):

· Indien de hond veel stress heeft: krijgt hij/zij hier medicatie of supplementen voor? 
 


	Afkomst van de hond (erkende fokker, straathond, broodfok, thuisnestje): 


Hoelang heeft uw hond als pup bij de moeder kunnen drinken (moedermelk)?


Wat kreeg de moederhond te eten tijdens de zwangerschap en de zoogperiode?





Gelieve onderstaande vragen zo gedetailleerd mogelijk in te vullen zodat ik een duidelijk beeld heb van uw hulpvraag.

Wat is uw hulpvraag precies? Waarmee kan ik helpen? Wat gaat er mis? 
Waarom bent u niet tevreden met de huidige voeding? 
	




Welke voeding krijgt uw hond op dit moment? Merk, samenstelling,…? Heeft u hiervoor gekozen op aanraden van iemand of zelf gekozen? Heeft u ergens anders ooit al eens voedingsadvies gevraagd? 
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Welke voedingen hebt u in het verleden al geprobeerd? Graag een compleet overzicht. 
Waarom bent u overgeschakeld naar andere voeding? 

	







Voedingsroutine: welke hoeveelheid voer krijgt uw hond per dag (weegt u deze af bijvoorbeeld?), hoeveel keer per dag krijgt uw hond te eten? 
Hoe verloopt een eetmoment? 
	




Tussendoortjes/snacks: welke en hoeveel? Welke diersoorten? 
	




Krijgt uw hond soms tafelrestjes te eten? Zo ja, welke en hoeveel? 
	




Is uw hond een moeilijke/kieskeurige eter? Of schrokt hij/zij? 
	




Zijn er bepaalde voedingsmiddelen die uw hond heel graag lust? 
En welke lust hij/zij absoluut niet?

	




Hoe ziet uw voedingsroutine er momenteel uit? (Hoeveel voedingen per dag, op welke tijdstippen?
Op welke manier wordt de voeding aangeboden? (Soort kom, volgens een bepaald ritueel,…)

	




Neemt uw hond op dit moment medicatie of supplementen? Indien ja: welke en waarom? 
	





Stoelgang:
· Hoeveel keer per dag?: 
· Consistentie (hard/zacht): 
· Kleur: 
· Onregelmatige stoelgang?: 
· Bijzonderheden: 


Spijsvertering:
· Rommelende darmen: 
· Oprispingen/maagproblemen:
· Overmatig boeren: 
· Winderigheid: 
· Smakken: 
· Opgezette buik na het eten: 
· Overmatig strekken: 
· Andere klachten of bijzonderheden: 

Beweging: 
· Activiteitsgraad (laag – gemiddeld – hoog?):
· Hoe vaak en hoelang gaat u wandelen per dag:
· Hondensport?: 
· Hond slaapt veel/weinig: 

Vachtconditie: 
· Droge, doffe vacht:
· Schilfers:
· Overmatige haaruitval: 
· Verkleuring van de vacht: 
· Indien ja: sinds wanneer zijn deze klachten begonnen?
· Neen, de vacht van mijn hond is in goede conditie: 

Gedrag/karakter: beschrijf kort het karakter van uw hond. 
	





· Stressgevoelig?
· Snel overprikkeld?
· Gedragsproblematiek: 
· Rustige hond: 

Overige opmerkingen/bijzonderheden die belangrijk zijn?
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Zijn er bepaalde dingen waar ik rekening mee dien te houden in mijn advies op praktisch vlak? 
Budget? Hoeveel kan u maandelijks besteden aan hondenvoer? 
Werkschema van het baasje? Gebruiksgemak (= hoeveel tijd kan u besteden aan het klaarmaken van de maaltijd?)
	





Indien uw hond medische problemen of klachten heeft, dient u een orthomoleculair advies aan te vragen aangezien ik dan hoogstwaarschijnlijk met extra supplementen ga moeten werken + een medische historiek dien na te kijken. Ik heb ten allen tijde het recht om over te schakelen naar dit type advies indien nodig. 

Dit consult is enkel op voeding gericht, waarbij we gaan kijken of de huidige voeding bij uw hond past op het vlak van verteerbaarheid/vitaminen/mineralen en op welke manieren u de voeding nog kan aanvullen indien nodig. 


Tot snel!

Eve Verstappen
Orthomoleculair voedingstherapeut voor honden
Hondendiëtiste 
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